
LOISIRS et PART’AGE 

JOURNEE LIBRE A BORDIGHERA  
FLÂNERIE SUR LE MARCHÉ  

 

JEUDI 18 MAI 2023 
 

25 € Adhérents  -  35 € Non adhérents 
 

Déjeuner libre 
 

Départ Tour de Mare et Sainte Brigitte 

BORDIGHERA, commune de la Province d’Impéria dans la région Ligure, est une ville très agréable, 

qui accueille le JEUDI MATIN son marché hebdomadaire, vêtements, accessoires, produits  
locaux...sur la promenade du bord de mer. 
 

Cette position enviable, avec les montagnes qui descendent à pic sur la mer font de cette            
magnifique ville une station au climat doux, d'hiver comme d'été.  
 

On peut toujours admirer dans le centre historique l'ancien bourg médiéval fortifié, à la forme d'un 
pentagone irrégulier et ceint de puissantes murailles datant de la fin du Moyen-Age.  

Aujourd'hui il est agréable de déambuler dans l'étroit lacis de ruelles et de petites places, typiques 
de la région.  
 

Bordighera peut en outre se vanter de posséder le front de mer le plus long de la côte ligure avec 
ses 2 kilomètres de promenade rectiligne le long de la plage.  

 
Parce qu'il fut inauguré par Evita Perón en 1947, il fut baptisé en son honneur                               

« Lungomare Argentina ». Parmi les nombreux personnages célèbres venus à Bordighera, on ne 
peut manquer de citer le célèbre peintre Claude Monet qui y passa quelques mois et qui trouva   
l'inspiration en visitant les magnifiques jardins Lowe. 

Réservation à la permanence du jeudi matin (8h00/11h30) 

Maison de quartier de la Tour de Mare  -  FREJUS 
07.83.77.81.01 


