LOISIRS et PART’AGE

SORTIE GORGES DU VERDON
MOUSTIERS STE MARIE

MERCREDI 5 MAI 2021

NOUVEAU PROGRAMME
2 OPTIONS AU CHOIX : CULTURELLE ou RANDONNEE

35 € par personne

Déjeuner libre
Depart Tour de Mare

2éme OPTION :

RANDONNEE ENCADREE PAR
UN GUIDE PROFESSIONNEL (CHEMIN MARTEL)

Réservée aux randonneurs, bons marcheurs et
personnes n’ayant pas le vertige...(bonne forme
physique demandée)

Recommandations du quide :

Préevoir

Chaussures de randonnée tige haute
Batons de marche (si vous le souhaitez)
Pantalon ou short

Un coupe vent

Un sac a dos

1.5 | d’eau minimum

Pigue nique

Lampe frontale

2 1ére OPTION : VISITE CULTURELLE

Visite guidée de Moustiers Ste Marie
Déjeuner :

Pique nique (a apporter) ou vente a
emporter sur place.

Découverte des Gorges du Verdon

Exceptionnellement,
Réservations auprés de Joélle par texto au 07.83.77.81.01
ou par mail : loisirs partage@gmail.com



